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7ENTRENAMIENTO DURANTE EL EMBARAZO Y TRAS EL PARTO 

CERT. AVANZADA: 

Día 17 de octubre. MADRID. 8 horas. SÁBADO 10:00-14:00 - 16:00-20:00 (Módulo Presencial). Lidia Romero

Día 21 de noviembre. MÁLAGA. 8 horas. SÁBADO 10:00-14:00 - 16:00-20:00 (Módulo Presencial). Lidia RomeroNoviembre '26
Octubre '26

Día 30 de enero. BARCELONA. 8 horas. SÁBADO 10:00-14:00 - 16:00-20:00 (Módulo Presencial). Lidia RomeroEnero '27
Día 13 de marzo. ALMERÍA. 8 horas. SÁBADO 10:00-14:00 - 16:00-20:00 (Módulo Presencial). Lidia RomeroMarzo '27

CERT. BÁSICA:

ENTRENAMIENTO DURANTE EL EMBARAZO **

Días 22 y 23 de mayo. MADRID. 8 horas. SÁBADO 16:00-20:00. DOMINGO: 10:00-14:00. (Módulo Presencial)
Lidia Romero y Maribel Espinosa

CERT. AVANZADA: ENTRENAMIENTO TRAS EL PARTO **

Días 21 y 22 de mayo. MADRID. 8 horas. VIERNES: 16:00-20:00. SÁBADO 10:00-14:00. (Módulo Presencial) Lidia
Romero y Cristina Benjumea. Mayo '26

**Las certificaciones avanzadas deben de realizarse una vez se realice la Cert. Básica

CERT. ÚNICA: ENTRENAMIENTO Y CÁNCER

Día 20 de febrero. ONLINE PARTE PRÁCTICA. 8 horas. SÁBADO: 09:00-14:00 y 16:00-20:00. Carolina GonzálezFebrero '27

Día 16 de enero. RESOLUCIÓN DUDAS ONLINE (en directo). 1 hora. SÁBADO 10:00-11:00. Teresa Rojo.Enero '27
CERT. ÚNICA: ENTRENAMIENTO Y MENOPAUSIA

Mayo '27

ENTRENAMIENTO DURANTE EL EMBARAZO Y TRAS EL PARTO CERT. INTERNACIONAL:

Agosto ‘27 31 de julio y 1-2 de agosto. Santiago de Chile (CHILE). 16 horas. VIERNES: 16:00-20:00. SÁBADO: 10:00-14:00
16:00-20:00. DOMINGO: 10:00-14:00. (Módulo Presencial) Lidia Romero y María José Árias-Tellez

Día 8 de mayo. RESOLUCIÓN DUDAS ONLINE (en directo). 1 hora. SÁBADO 10:00-11:00. Teresa Rojo.Mayo '27
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