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LIDIA ROMERO

Dra. en Biomedicina
AF y Salud

Lic. en CCAFyD

CERTIFICACION
BASICA

Dirigido exclusivamente a: Lic/Grados CCAFYD
Fisios, Matronas, Ginecdlogos y Médicos de Primaria

interesados en saber qué puede hacer el
FORMATO . are bres
entrenamiento en esta poblacion.

SEMIPRESENCIAL  sibado: 10:00 - 14:00 vy 16:00 - 20:00
Inscribete en www.owacademy.com

Version "A tu ritmo"; 397€

Modulo online (8 h)
Modulo presencial (8 h)

Médulo mentorizado (8 h) Version "Mentorizada": 699€
7 18 27 2
OCTUBRE NOVIEMBRE ENERO MARZO

MALAGA MADRID BARCELONA ALMERIA

Formacion
Acreditada
Sistema Naciona
de Salud

Marcas amigas D Aromee TETERETA



https://www.owacademy.com/cert-basica

Inscribete desde:

191

Elige las fechas por
separado al inscribirte en
Www.owacademy.com

FORMATO SEMIPRESENCIAL
16 HORAS cada una

i
CERT. BASICA  EN  ENTRENAMIEENTO ENCELRG
DURANTE EL EMBARAZO Y TRAS EL PARTO* Do enfiemedicne iy salue

CERT. AVANZADA EN ENTRENAMIENTO
EMBARAZO MARIBEL ESPINOSA

Matrona

CERT. AVANZADA EN ENTRENAMIENTO
POSTPARTO

CRISTINA BENJUMEA
Fisioterapeuta

Marcas amigas D Arovmee TETERETA



https://www.owacademy.com/events/pack-certificacion-basica-entrenamiento-durante-el-embarazo-y-tras-el-parto-certificaciones-avanzadas-2

INnscripcion:
/94 €

INnscribete en
WWw.owacademy.com

FORMATO SEMIPRESENCIAL
16 HORAS cada una

)\

(i

LIDIA ROMERO
Dra. en Biomedicina - AF y Salud

CERT. AVANZADA EN ENTRENAMIENTO SIS G HEAR
H\ISYNIAVA®),

MARIBEL ESPINOSA
Matrona

CERT. AVANZADA EN ENTRENAMIENTO
POSTPARTO

CRISTINA BENJUMEA
Fisioterapeuta

Marcas amigas D Arovmee TETERETA



https://www.owacademy.com/events/madrid-pack-certificaciones-avanzadas

0y

MARIBEL ESPINOSA LIDIA ROMERO

Matrona Educadora
Fisco Deportva

CERTIFICACION
AVANZADA

Dirigido exclusivamente a: Lic/Grados CCAFYD, Fisios,
Matronas, Ginecdlogos, Médicos Primaria y Rehab.
(que hayan superado el examen de la C. Basica)

25-26 S&bado: 16:00 - 20:00

Domingo: 10:00 - 14:00
MAYO Inscribete en www.owacademy.com

Inscripcion: 397€

O FORMATO
MAD Rl D 2 SEMIPRESENCIAL

Centro Wellness
Madrid

Modulo online (8 h)
O2 CENTRO WELLNESS

MANUEL BECERRA Modulo presencial (8 h)

o
Marcas amigas 2%/’0%3 TETERETA Oc%)% HSN'

WE ARE NUTRITION!
_S"”") UUUUUUU


https://www.owacademy.com/cert-avanz-emb

CRISTINA BENJUMEA ' e LIDIA ROMERO

Fisioterapeuta : . Educadora
Fisco Deportva

CERTIFICACION

AVANZADA Dirigido exclusivamente a: Lic/Grados CCAFYD, Fisios,
Matronas, Ginecdlogos, Médicos Primaria y Rehab.
(que hayan superado el examen de la C. Basica)

24_25 Viernes:; 16:00 - 20:00

Sabado: 10:00 - 14:00
Inscribete en www.owacademy.com

MAYO Inscripcion: 397€
O FORMATO
MADRID 2 SEMIPRESENCIAL

Centro Wellness

Modulo online (8 h)
02 CENTRO WELLNESS

MANUEL BECERRA Modulo presencial (8 h)

ot
Marcas amigas 2%/’0%3 TETERETA Oc%)% HSN

ereld ) WE ARE NUTRITION!


https://www.owacademy.com/cert-avanz-pp

o
e

TERESA ROJO
Grado en CCAFyD

CERTIFICACION

UNICA Dirigido a: Lic/Grados CCAFYD Y Sanitarios
iInteresados en saber qué puede hacer el
entrenamiento en esta poblacion

Inscribete en www.owacademy.com
16 Inscripcion: 115€

MARZO FORMATO ONLINE
Modulo online grabado (8 h)
10:00 a 12:00

Resolucion de dudas en directo (2 h)


https://www.owacademy.com/menopausia

CAROLINA GONZALEZ
Lic en CCAFyD

CERTIFICACION
UNICA

Dirigido exclusivamente a: Lic/Grados CCAFYD
Sabado: 10:00 - 14:00 y 16:00 - 20:00
Inscribete en www.owacademy.com
Inscripcion: 170€

24

FEBRERO
FORMATO ONLINE

Modul ine TEORICO: 8 h GRABADO
D I RECTO Mgdﬂé 2&:22 PRACTICO: 8 h DIRECTO


https://www.owacademy.com/cert-cancer

ou

BEGONA CALDERA

Fisioterapeuta

CERTIFICACION

UNICA Dirigido exclusivamente a: Lic/Grados CCAFYD
Sabado: 08:30 - 14:00 y 16:00 - 19:00
Domingo: 08:30 - 14:00
FORMATO e

Inscribete en www.owacademy.com
PRESENCIAL Inscripcién: 297€ Sin tronco*

Inscripcion: 340€ Con tronco y Winner Flow
*Ambos articulos son de uso obligatorio para la formacidn

Modulo tedrico vy practico

(13 h) No podemos asegurar que dispongamos de material para todo el alumnado
Se puede adquirir en la propia formacién
17-18 11-12
FEBRERO MAYO

MADRID BARCELONA

Marcas amigas D Arovmee TETERETA



https://www.owacademy.com/metodo5p

TALLERES ONLINE

aley.

PROGRESION

DEL ENTRENAMIENT, f , :
(2] -
g ABDOMIN (AL PO. STPARTO & . R UNNING

B, POSTPARTO

PROGRESION
DEL ENTRENAMIENTO
ABDOMINAL POSTPARTO

‘ [T

ENTRENAMIENTO RUNNING
ABDOMINAL POSTPARTO POSTPARTO

@y,

> CROSSFIT
EMBARAZO

s

ALIVIAR CROSSFIT
MOLESTIAS EMBARAZO EMBARAZO
INCLUYEN: INSCRIPCIONES:

e Taller 2 horas online

« Cuaderno de Trabajo .
. Videos con ejercicios www.owavirtual.es


https://www.owavirtual.es/collections/profesionalesowa

FORMATE

S mejor

@lidia romero owaformacion

> info@owacademy.com

&) www.owacademy.com



